5. Manipulacia s materialom /Vyhiaska ¢.374/1990 Zb./

Pracovnik moZe sam a bez pomoci dalSich 0sdb prenasat bremena, ktoré - najma rozmermi mu nebrania v
bezpetnej chbdzi - je schopny bezpecne oviadat. Pri manipulacii s bremenami musia pracovnici pouzivat
predpisané osobneé ochranné pracovné prostriedky /OOPP/, ako su rukavice, topanky s ocelovou Spicou,
naramenniky a pod. Hmotnost bremena prenasaného jednym muzom nesmie presiahnut 55 kg, Zena do 15 kg.
Manipulacia s materialmi nebezpecneho charakteru ako su kyseliny, Zieraviny, flage so stlaéenym plynom, je
mozna len vo vhodnych a neporudenych obaloch pri zvySenej opatrnosti /Vyhlaska ¢. 374/1990 Zb./.

6. Vyhradené technické zariadenia
Tlakové zariadenia:  Vyhradenymi tlakovymi zariadeniami s zariadenia uvedené pril.é.| vyhl. Uradu
bezpegnosti prace SR €.74/96 Z.z. a st rozdelené do skup. A, Ba C.

Obsluha tlakovych zariadeni

Vyhradené tlakové zariadenia moZzu obsluhovat pracovnici starsi 18 rokov, dudevne a fyzicky sposobili, riadne
oboznameni s prevadzkovymi predpismi a pokynmi, prakticky zacviéeni na ich obsluhu a preskusani / zapis
podpisany skisobnym organom - reviznym technikom a pracovnikom/. Opakované preskisanie sa vykonava
najmenej raz za tri roky.

7. Zvaranie

a/V3eobecné ustanovenia:

-zvarat, rezat, drazkovat mdzu iba pracovnici, ktori maju kvalifikaciu /platny zvaradsky preukaz, alebo
osvedcenie o Statnej zvaracskej skiske/, -dovisili 18 rokov veku, st zdravotne spdsobili a pisomne povereni
zvarat,

-pri dennom zvarani /na stalom zvaraéskom pracovisku/ -priestor, kde sa zvara treba pravidelne

upratovat, nesmie v fiom byt uloZeny horfavy materiél, vybusny materiél, alebo iné nebezpeéné latky,

-na pracovisku musia byt postavené plenty, zavesy a zésteny, aby bola dosiahnuta ochrana ostatnych
pracovnikov,

-plynné splodiny zvarania treba odvadzat miestnym odsavanim,

-zvarac je povinny pouZivat pri zvarani pridelené osobné ochranné pracovné prostriedky,

-zvarat_na pracoviskach so zvySenym poZiamym nebezpecenstvom je dovolené iba na pisomnym prikaz
vydanym opravnenym pracovnikom prevadzkovatela a po vykonani nariadenych proti-poZiamych a
bezpeénostnych opatreni,

b/oblukové zvaranie kovov:

-na zvaranie sa smie pouZit len zdroj schvaleného typu,

-pred zasunutim vidlice do zasuvky musi zvara€ skontrolovat ¢i zodpoveda napétie siete, nie je porusena izolacia
na privode a na zvaracich kabloch, na zasuvke a kontrolovat izolaciu drziakov elektrod a neporusenost krytov na
prechodoch,

-zvaraé kontroluje Cistotu svoriek a ich dotiahnutie,

c/plameriové zvaranie kovov a rezanie kovov:

-horaky, ventily, armat(ry musia byt Cisté a nepoSkodené,

-plynové hadice sa k natrubkom pripeviuji paskami /nie drotom/.

Treba ich chranit pred mechanickym poskodenim. Najmensia dizka hadic méze byt 5 m, -tiakové nadoby na plyn
/fTase/ musia byt upevnené na voziku, chranené pred poveternostnymi vplyvmi a poskodenim,

-zvara¢ musi kontrolovat teplotu acetylénovej flade. Ak teplota prekrodi 500C treba fladu vyniest na volné
priestranstvo a intenzivne chladit z chraneného miesta. Ak nie st k dispozicii chladiace prostriedky /voda/, alebo
nadalej stipa teplota flase, vSetci pracovnici opustia pracovisko a pripad sa hlési utvaru poZiamej ochrany a
policie.

8. Kategorizacia objektov
Pri pracach ako zachytavanie, Cerpanie, akumulacia a rozvod vody a pri Udrzbe a opravach vodovodnych sieti
musia pracovnici okrem ineho vstupovat do podzemnych objektov.

Podzemné objekty sa s ohfadom na zabezpeéenie BOZP delia na:
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